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今年度は、各競技種目により開催日・開催会場が異なる分散開催となります。

名  称  tヽ きいき山梨ねんりんピック2025 高齢者総合スポーツ大会

主  催 山梨マスターズ陸上競技連盟、山梨県

協会、山梨県卓球協会、山梨県バウン

連盟、山梨県レクリエーション協会
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高齢者総含スポーツ六含
参加選手募集
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ス協会、山梨県グラウンド・ ゴルフ
ニス協会、山梨県ソフトパ レーボール

参加資格 県内在住の満 60歳以上の男女 (令和 7年 9月 1日 現在 )

(ラ ージボール卓球は令和 8年 4月 1日現在 )

種目名 開催日 会場 申込締切

ジョギング 9月 13日 (土 )

緑ヶ丘スポーツ公園

陸上競技場
8月 18日 (月 )

ア _ ス 9月 20日 (土 )

小瀬スポーツ公園

テニス場(南 )

9月 1日 (月 )

グラウンド・ゴルフ 9月 21日 (日 ) 白根中央公園 8月 29日 (金 )

ラージボール卓球 12月 7日 (日 )

小瀬スポーツ公園

サブアリーナ
11月 4日 (火 )

バウンドテニス 未定

ソフトパレーボール 9月 20日 (土 ) 笛吹市御坂体育館 8月 20日 (水 )

クイズウオーキング 10月 11日 (土 )

小瀬スポーツ公園

芝生広場
9月 18日 (木 )

ソフトテニス、ベタンク、輪投げの 3競技については、今年度は実施いたしません。

パウンドテニスの開催日程につきましては、決まり次第、山梨県社会福祉協議会のHPに 掲載します。

申込方法 参加希望者が在住する市町村の高齢者福祉担当課へ直接申し込んでくだ亡い。
競技種目により申し込みの締切日が異なりますのでご注意くだ亡い。

山梨県社会福祉協議会

〒400-0005  甲府市北新1丁目2‐ 12 山梨県福祉プラザ4階
電話  055-251-0039
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